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Resumen del documento

El proyecto Escuela de Formacion Familiar Gabrielista Formando Familias
Educadoras para la Vida, pretende fortalecer la participacion y el vinculo entre la familia
y escuela, fomentando los espacios de encuentro. También busca beneficiar en tres
aspectos fundamentales, el desarrollo personal y académico de los y las estudiantes, el
fortalecimiento de habilidades de padres y madres de familia y cuidadores; y la gestion
escolar de la Institucion Educativa. Asi mismo, busca consolidar'desde un equipo lider;
el disefio, creacion, ejecucion y evaluacion de actividades del proyecto, articulado a un
trabajo interdisciplinario e interinstitucional incidiendos.en la motivacion para la
vinculacién de la comunidad educativa (docentes, alumnos, familias) al proyecto. Este
conjunto de acciones apunta a la apropiacion del\proyecto por parte de todos los y las
docentes y directivos, ademas de la adherencia cada vez mas de las familias a los

encuentros.
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Palabras claves

Formando Familias Educadoras para la vida, ley 2025 de 2021, familia, alianza
familia — escuela, cuidadores, nifios, nifias, adolescentes, corresponsabilidad, valores,
comunicacién asertiva, entorno protector, crianza humanizada, tipos de familia, practica
restaurativa, derechos humanos sexuales y reproductivos, proyecto.de vida, prevencién
abuso sexual, prevencion del consumo de sustancias ‘quimicas y no quimicas,
autocuidado, manejo del tiempo libre
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1. CARACTERIZACION

La Institucion Educativa Gabriel Restrepo Moreno, esta ubicada en el Barrio Manrique
sector las Granjas, perteneciente a la Comuna 3 del Municipio de Medellin y esta inscrita en el
nacleo 916, conformada por 40 profesores de los cuales 20 son mujeres y 16 son hombres,
hay dos coordinadores distribuidos con paridad es decir, un hombre y una mujer, y el Sefior
Alvaro Mejia Payares quien ha sido el rector de la Institucién alrededor de 8 afios. La totalidad
de los y las estudiantes matriculados en los grados de Preescolar a Bachillerato y Nocturno es
de 1070 de los cuales, 475 son mujeres y 595 son hombres, en esta institucion hay 36
estudiantes con necesidades educativas especiales, de los cuales 10 son mujeres y 26 son
hombres. En la institucion hay 41 estudiantes migrantes de Venezuela de los cuales 20
mujeres y 21 hombres.

Las familias que componen la Institucion Educativa viven en hogares clasificados
mayoritariamente en los estratos 1 y 2, viven entre los barrios Las Nieves, Jardin, San Blas,
Santa Inés, La Salle, San José la cima; Barrio Unidos, Esmeraldas, Las Granjas, Manrique
oriental, Guadalupe y La cruz. Las principales actividades econdmicas de los padres y madres
de familia y cuidadores de los y las estudiantes son trabajadores independientes, operarios,

oficios varios y los niveles de escolaridad son basica primaria y bachillerato.

Las formas familiares que predominan son monoparentales maternas en un 50%,
familias biparentales en un 45%, monoparentales paternas en un 30% Yy otras familias como
compuestas, extensas, homoparentales y de acogida en un 2%, estos datos se recogieron del

74% total de la poblacion escolar matriculada.

De acuerdo con la caracterizacién realizada se encuentra que el 60% de padres,
madres y cuidadores se sienten bienvenidos, aceptados e incluidos en la Institucién Educativa
y el 20% asiste a las escuelas para padres, madres y cuidadores y demas espacios que

proporciona la Institucion Educativa.
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2. JUSTIFICACION

La familia y la escuela son dos instituciones sociales indispensables en la formacion de
ciudadanos y ciudadanas, por ello no pueden concebirse como escenarios que trabajan
aisladamente, sino que son espacios que se complementan y establecen relaciones de
corresponsabilidad, entendiendo la importancia del trabajo conjunto y complementariedad que
tienen en el proceso de formacién y desarrollo integral de los nifios, nifias, adolescentes y
jovenes - NNAJ.

El proyecto Escuela de Formaciéon Familiar Gabrielista pretende fortalecer la
participacion y el vinculo entre la familia y la escuela, fomentando espacios de participacion de
las familias, también busca beneficiar en tres aspectos fundamentales: el desarrollo personal y
académico de los y las estudiantes, el fortalecimiento de habilidades de padres y madres de

familia y cuidadores y la gestion escolar de la Institucion Educativa.

Se ha evidenciado que cuando hay corresponsabilidad entre la escuela y los padres y
madres de familia y cuidadores hay mayor rendimiento académico, menor desercion escolar y
mejor desarrollo de habilidades socioemocionales de los y las estudiantes; la comunicacion
entre la familia y la Institucién Educativa va en doble via, las decisiones se toman de manera
conjunta, se buscan metas comunes, los conocimientos de los padres y madres de familia y
cuidadores son reconocidos como un recurso valioso, las familias son aliadas en el proceso
gue viven sus hijos e hijas en el contexto escolar, ademas hay claridad en los roles que
desarrollan y se facilita la labor educadora de los adultos en todas las etapas del desarrollo de
los y las estudiantes. En este sentido, las relaciones entre familia y escuela se convierten en

un elemento fundamental en la creacion de entornos protectores para los NNAJ.

Finalmente, el proyecto de Formacion Familiar Gabrielista “Formando Familias
Educadoras para la Vida” estd elaborado segun los lineamientos de la ley 2025 del
2021.
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3. DIAGNOSTICO

La Institucion Educativa Gabriel Restrepo Moreno desde el Proyecto de Escuela de
Formacion Familiar ha realizado encuentros orientados en temas como la disciplina positiva,
comunicacion asertiva, prevencion del abuso sexual, rol parental del cuidado, autoridad en el
hogar, entre otros, en las que se identifica una buena participacion. Otras actividades
desarrolladas son las pildoras familiares (orientacion a un tema especifico), elaboracién de
carteleras, realizacion de orientaciones de grupo y encuentros mensuales que pretenden
fortalecer la corresponsabilidad familia-escuela, privilegiando el bienestar y la formacion

integral de los nifios, nifias, adolescentes y jévenes - NNAJ.

Otra estrategia implementada para invitar a los padres y madres de familia y cuidadores
a estos espacios, es la convocatoria a través de grupos de WhatsApp, pagina de Facebook
institucional y comunicaciéon escrita, lo cual llega al 100% de las familias, teniendo como

resultado un nivel de participacién medio.

En general, se evidencia que hay un mediano interés o capacidad de respuesta de los
padres y madres de familia y cuidadores para participar en las actividades propuestas por la
Institucion Educativa, debido a causas como: la falta de tiempo o el olvido del encuentro, en su

mayoria.
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4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La familia y la escuela tienen como reto crear entornos protectores que favorezcan el
aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios, nifias, adolescentes; teniendo como labor
innata proteger, cuidar, velar y garantizar el cumplimiento de sus derechos. Una de las
estrategias que se ha implementado para el cumplimiento de dicho objetivo, son las escuelas
para padres y madres de familia y cuidadores (tradicionalmente denominadas escuelas
familiares), un espacio que invita a la construccion conjunta de herramientas para la crianza, la
promocién del desarrollo integral y prevencion de vulneraciones en los NNAJ. Sin embargo, y
pese a las estrategias en algunas instituciones educativasy,sigue siendo comun escuchar la
falta de participacion familiar en estos espacios; ésta no solo hace referencia a que las familias
estén atentas a la informacion proporcionada o emitida por la escuela, sino que también
implica la construccion conjunta en el proceso de toma de decisiones (SED, 2018). Sin
embargo la experiencia vivida en la Institucion Educativa Gabriel Restrepo Moreno, es
diferente, pues se ha logrado tener alrededor de 100 familias en los encuentros, lo que hace
pensar que de una u otra manera la vinculacién de las familias a los procesos institucionales
podria ser aun mas efectiva y por ello, el reto de este proyecto es generar procesos

transformadores al interior de las familias Gabrielistas.

La comunidad-educativa tiene familias que experimentan diferentes procesos de
desarticulacion caracterizados por crisis emocionales, econdmicas y sociales que afectan a
los que la conforman. Se ha visibilizado probleméticas académicas y sociales en muchos de
los y las estudiantes, como consecuencia de sus ambientes familiares, por ello el Proyecto
Escuela de Formacion Familiar apunta a brindar estrategias y saberes que no sélo sirvan para
intervenir el conflicto inmediato, sino también para la vida de las familias y lograr asi
“proporcionar en el hogar un ambiente adecuado” (Ley 115, 1994), dando cumplimiento a sus

responsabilidades, como lo presenta la ley general de educacion en su articulo 7.
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Aunque la participacion de los padres y madres de familia y cuidadores es buena, se
encuentran familias que presentan obsticulos para su participacion y entre las dificultades
esta la falta de tiempo, de conocimientos y/o de recursos; ideas preconcebidas asociadas a
gue la escuela de formacion no es importante, solo se asiste cuando hay problemas con sus
hijos e hijas; irrelevancia de los temas abordados; estas situaciones requieren fortalecimiento

del vinculo entre la familia y la escuela.

Segun lo planteado en el parrafo anterior, es importante ‘construir un proyecto con
mecanismos de participacion, corresponsabilidad y vinculacién-entreila familia y la escuela que
fortalezcan el proceso de formacion integral de los NNAJ. Las docentes que lideran el
Proyecto Escuela de Formacion Familiar Gabrielista~con.el fin de seguir fortaleciendo las
acciones entre familia y escuela, disefiaron una encuesta con una lista de temas para trabajar
con las familias, los NNA y desde la direccidonsde/grupo, para que las familias pudieran tener
posibilidades de eleccion segun sus necesidades. Esta encuesta la contestaron 351 familias y

se presenta a continuacion los datos mas relevantes:

A la pregunta ¢Cudles sen.los temas que quieren abordar en los encuentros
familiares?, se evidencia que“de«351 familias que contestaron la encuesta, el 44.2% prefiere
gue el tema abordado sea la prevencion del abuso y violencias sexuales, de forma semejante,
las familias contestaron que el manejo del tiempo libre de sus hijos e hijas es importante en un
38.2% y esto esta relacionado con temas como: recreacion; actividad fisica y manualidades en
un 36.2% .y 31.6% respectivamente. La educacion en sexualidad y prevencion de la
drogadiccion, fue elegida por el 35.6% de las familias encuestadas, asi como la ansiedad y
depresion+de preferencia en un 33.6% igual que las normas y limites en el hogar.
Analogamente, se encuentra que la educacion virtual de sus hijos e hijas, nutricion y habitos
familiares, la soluciéon de conflictos y la comunicacion positiva estan en un 29.6%, 29.3%,
26.5% y 25.9% respectivamente, en relacion a la planificacion familiar con 21.4% y el de

menos valoracion que fue el manejo de recursos y finanzas 12.8%. Por consiguiente, La

9
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prevencion del abuso sexual, las violencias sexuales, el manejo del tiempo libre, la educacion
para la sexualidad y la prevencion del consumos de sustancias quimicas y o quimicas son los
temas de mayor importancia para los padres y madres de familia y cuidadores con el fin de
generar conexion con las necesidades de estos y abordar de manera directa el reconocimiento
de las falencias que las familias dan cuenta al realizar esta encuesta el proyecte“se centrara

en dar atencion los temas antes nombrados.

Las familias dan cuenta de las situaciones que vivieron al eStar.confinados en sus
grupos familiares, debido a la pandemia generada por el Covid-19, es necesario resaltar que
las familias de la Institucion Educativa no todas cuentan con.condiciones socioecondémicas
faciles, lo cual evidencié contextos familiares de mas de- 5«miembros en espacios reducidos
generando dificultades y confrontaciones familiares. El'estrés y la falta de empleo fueron las
situaciones mas significativas con un 50.7% y“50.4% respectivamente. Ademas de las
carencias en las necesidades basicas, los y las estudiantes no lograron conectarse a la clase
virtual por no tener conexion a internet en un 31:9%. Otras situaciones menos relevantes pero
ello no implica su importancia fueron “el’consumo de sustancias, ansiedad y depresion y
conflictos familiares, situaciones quevpodrian compararse con la situacion de estrés como

problema mas significativo.

No todo en la experiencia que aun se vive a partir de la Pandemia, genero procesos 0
situaciones negativas-en el grupo familiar, se evidencia casos que se fortalecieron a partir del
confinamiento y losssiguientes datos dan cuenta de ello:

El 75.8% logré que sus hijos dieran continuidad con sus estudios, el 62.7% afianz6 la unién
familiar, el "55% logré6 una buena salud en su grupo familiar, el 31.9% fortaleci6 la
comunicacion familiar, de igual manera hubo acompafamiento del colegio, recibieron ayudas

(subsidio) y solidaridad familiar en un 47:3%, 48:7% y 39.9% respectivamente.

Las familias encuestadas refieren que es importante trabajar con sus hijos e hijas desde

la orientacion de grupo en los siguientes temas: proyecto de vida 49.9%, Autocuidado 43.3%,

10
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sexualidad y autoestima 42.5%, disciplina positiva 42.2% , el uso responsable del internet
41.6%; estos temas son lo mas relevantes, sin embargo temas como: derechos humanos,
sexuales y reproductivos 37%, hébitos de estudio 36.5%, prevencion en el consumo de
sustancias psicoactivas y alcohol 32.5% y solucion de conflictos 30.8% se presentan de forma

similar, a diferencia de la comunicacion asertiva 19.9%.

De acuerdo con los datos arrojados por la encuesta de caracterizacion, es de vital
importancia generar de manera analoga los planteamientos que hace 1aley 2025 del 2020 en
su articulo 5° donde hace referencia al contenido tematico para_trabajar en las escuela para
padres y madres de familia y cuidadores, desde su metodologia y. estrategias de intervencion,
ademas de identificar las necesidades de las familiaswincidiendo asi en procesos de
acompafiamiento cercano afectivo y efectivo en la formacion de los nifios, nifias vy
adolescentes. La intencién de esta ley en su articulo 5° es que el proyecto de familia tenga

presente los siguientes aspectos:

A) Conocimiento de la ley de infancia y adolescencia, el marco normativo y constitucional para
la garantia de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes

B) Responsabilidades de los padres en la crianza de sus hijos, acompafiamiento al proceso de
aprendizaje y en la garantia de sus derechos

C) Desarrollo de la autonomia y fomento del cuidado personal de los hijos

D) Promocion de estilos de vida saludables, uso y aprovechamiento del tiempo libre y
prevencion de consumo de sustancias psicoactivas

E) Formacion en sexualidad con un lenguaje apropiado y acorde a su edad y su nivel de
desarrollo

F) Prohibicion del maltrato fisico y psicoldgico o los tratos degradantes o humillantes en su
contexto familiar y escolar

G) Entornos protectores, que garanticen su desarrollo integral

H) Criterios basicos del funcionamiento del grupo familiar

) Instrumentos adecuadas de técnicas de estudio

11
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J) Rutas de atencién, promocioén y prevencion definidos en el' manual de convivencia
contenido en el Proyecto Educativo Institucional (PEI).

K) Promocién de programas, estrategias, politicas y directrices tendientes a incentivar, apoyar
y fomentar la medicina preventiva en la practica del deporte y los habitos de alimentacion sana

y de vida saludable, acorde al PEI de la Institucion Educativa.

En conclusion, los temas a trabajar en el proyecto y en consonancia_con los plateados
por la ley 2025 son la prevencion del abuso sexual y las violencias,“autocuidado, disciplina
positiva, anticoncepcion, sexualidad y autoestima, prevencién_del consumo, solucion de
conflictos y manejo de tiempo libre. Se requiere fortalecer desde diferentes herramientas a las
familias incidiendo en una participacion activa que beneficie.al mejoramiento de la calidad de
vida de los y las estudiantes; por ello, los esfuerzos no,selo deben ir en pro de aumentar la
cobertura, sino también de inducir a los cambios“necesarios en las practicas pedagogicas,
para que la comunidad en general permita desarrellar no solo habilidades comunicativas,
matematicas y cientificas, sino lo mas importantes, competencias para construir ciudadania y
por ende unas/unos sujetos activos de derechos. Para esto, es necesario fomentar el rol de los
padres y madres de familia y cuidadores*como orientadores, guias del proceso de formacién
de los nifios, nifias, adolescentes, y- jovenes. Segun ello es necesario desde el proyecto
preguntarnos ¢De qué manera la-Escuela de Formacion Familiar Gabrielista puede favorecer

el vinculo escuela-familiaypara que el hogar se convierta en un entorno protector NNA?.

12
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5. OBJETIVOS

5.1. Generales:

Crear espacios donde los padres, madres, cuidadores y demas miembros.de familia,
reflexionen sobre la forma como se desempefian y la manera como_.pueden ser parte

activa de los procesos de los nifios, niflas y adolescentes de la comunidad Gabrielista.

Fortalecer mecanismos de participacion, corresponsabilidad ywinculacién entre familia y
la Institucién Educativa con el fin de favorecer la-educacion y proteccion integral de
nifios, nifias, adolescentes y jovenes de la Jnstitucion Educativa Gabriel Restrepo

Moreno.

5.2. Especificos:

Fomentar la participacion activa de los padres, madres y cuidadores en las sesiones
mensuales que convoque la escuela de formacién familiar, como una de las estrategias
para fortalecer sus capacidades como garantes de los derechos de los nifios, nifias

adolescentes y jovenes de la Institucion Educativa Gabriel Restrepo Moreno.

Potenciar en padres, madres cuidadores y docentes, capacidades para reflexionar,
resignificar y transformar sus practicas de cuidado, formacion y crianza humanizada,

mediante acciones y estrategias formativas.

e Liderar procesos pedagdgicos que vinculen a toda la comunidad educativa en la
implementacion de estrategias de promocioén y sensibilizacién frente a la importancia de
la familia para la sociedad, a través de acciones como: foros, campafas,

conmemoracion del dia de la familia, entre otros.

13
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6.1.

6. REFERENTES

REFERENTE NORMATIVO:

Ley 115 de 1994- Ley General de Educacion

Por medio de la cual se sefialan las normas generales para regular el Servicio Publico de la

Educacion que cumple una funcién social acorde con las necesidades e intereses de las personas, de

la familia y de la sociedad. Se fundamenta en los principios de la Constitucién Politica sobre el derecho

a la educacioén que tiene toda persona.

Articulo 7. Menciona que, a la familia como nucleo fundamental de la sociedad y primer responsable de

la educacion de los hijos, le corresponde:

A.

Matricular a sus hijos en instituciones educativas que respondan a sus expectativas, para que
reciban una educacion conforme a los fines y objetivos establecidos en la Constitucién, la ley y el
proyecto educativo institucional.

Participar en las asociaciones de padres de familia

Informarse sobre el rendimiento académico y el comportamiento de sus hijos, y sobre la marcha
de la institucién educativa, y en ambos casos, participar en las acciones de mejoramiento

Buscar y recibir orientacion sobre la educacién de los hijos

Participar en el Consejo Directivo, asociaciones o comités, para velar por la adecuada prestacion
del servicio educativo

Contribuir solidariamente con la institucién educativa para la formacion de sus hijos, y

Educar a sus hijos y proporcionarles en el hogar el ambiente adecuado para su desarrollo

integral.

Ley 2025 de 2020

Por medio de la cual se establecen lineamientos para la implementacion de las escuelas para

padres y madres de familia y cuidadores en las Instituciones de Educacién preescolar, basica y media
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del pais.

Tiene por objeto fomentar la participacion de los padres y madres de familia y cuidadores, de
los nifios, nifias y adolescentes en su formacion integral: académica, social, de valores y principios de
los estudiantes de preescolar, basica y media en las instituciones educativas publicas y privadas.
Articulo 4°. Obligatoriedad. Habla de que, desde el inicio del afio académico, dentro del formato de
matricula, los padres y madres de familia y cuidadores firmardn su compromiso de participar en las
escuelas de padres y madres de familia que programe la institucion educativa. En caso de inasistencia,
la Institucion educativa podra implementar sanciones pedagdégicas, siempre y cuando se respete el

derecho de defensa.

Ley 1098 de 2006 Cddigo de Infancia 'y Adolescencia

Tiene por finalidad garantizar a los nifios, a las nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso
desarrollo para que crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad,
amor y comprension. Prevalecera el reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana, sin
discriminacion alguna
Articulo 10. Habla de la corresponsabilidad como la concurrencia de actores y acciones conducentes a
garantizar el ejercicio de los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes. La familia, la sociedad

y el Estado son corresponsables en su atencién, cuidado y proteccion.

Ley 1361 de 2009

Por medio del cual se crea la Ley de Proteccion Integral a la Familia. Tiene por objeto fortalecer
y garantizar el desarrollo integral de la familia, como ndcleo fundamental de la sociedad. En esta ley se
dictan los derechos y deberes de las familias.
En desarrollo del objeto se contempla como deber del Estado proveer a las familias y a sus integrantes,
herramientas para potenciar sus recursos afectivos, econémicos, culturales, de solidaridad y criterios
de autoridad democratica, de manera que los programas de atencién a la familia y a sus miembros
prioricen su unidad y la activacién de recursos para que funcione como el instrumento protector por

excelencia de sus integrantes.
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Ley 1620 de 2013 Convivencia Escolar

Por medio de la cual se crea el Sistema Nacional de Convivencia Escolar y formacion para el
ejercicio de los Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la
Violencia Escolar”

El objeto de esta ley es contribuir a la formacién de ciudadanos activos que aporten a la construccién
de una sociedad democrética, participativa, pluralista e intercultural, en concordancia con el mandato
constitucional y la Ley General de Educacién —Ley 115 de 1994.

Articulo 52. Habla de la participacién de la Familia y reconoce su papel central en la prevencion y
mitigacion de la violencia escolar y el embarazo en la adolescencia, y le asisten todos los deberes,
obligaciones y funciones consagradas en el articulo 7 de la Ley 115.

Ley 1257 de 2008 y decreto 4798 de 2011

Mediante el cual se reglamenté entre otros el articulo 11 de la ley 1257, tiene por objeto velar
porque las instituciones educativas de preescolar, basica y media incorporen la formacion en el respeto
de los derechos, libertades, autonomia e igualdad entre hombres y mujeres; sensibilizar y capacitar a la
comunidad educativa en el tema de violenciascontra las mujeres; prevencion y proteccion frente a la
desescolarizacion de las mujeres victimas de cualquier forma de violencia; y la promocion de la

participacion de las mujeres en pregramas de habilitacion ocupacional y formacion profesional.

Plan Coeducative PEl ka Secretaria de las Mujeres de Antioquia

Entrega a los/establecimientos educativos urbanos y rurales de los niveles de prescolar, basica
y media, el.Plan Departamental para la incorporacion del enfoque del género en los proyectos
educativos institucionales —PEI. El Plan es una ruta de navegacion con bases tedricas y conceptuales
gue proporcionan herramientas diagnosticas y metodolégicas para afianzar acciones coeducativas que
garantizan una educacion equitativa sin distincién de sexo, género, etnia o clase social. También, el
Plan Coeducativo PEl es una invitacion para que las comunidades educativas materialicen la
incorporacion del enfoque de género desde sus propias realidades, contextos y desafios educativos.

Se trata, en Ultimas, de un viaje en el que la comunidad educativa podra transformar la manera como
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observa y vive algunos prejuicios de género que atraviesan las practicas cotidianas y los estilos de

vida, y que incluso llegan a convertirse en obstaculos para un desarrollo pleno y buen vivir.

Decreto 1286 de 2005

Por medio del cual se establecen normas sobre la participacibn de los padres de familia en el
mejoramiento de los procesos educativos de los establecimientos oficiales y privades,y se adoptan
otras disposiciones.

Tiene por objeto promover y facilitar la participacion efectiva de los padres de familia en los procesos
de mejoramiento educativo de los establecimientos de educacion preescolar, basica y media, oficial y
privado.

Acuerdo 054 de 2011 Politica Publica Familia en Medellin

Busca garantizar y promover el restablecimiento de los derechos de la familia como grupo
fundamental de formacion de seres humanos, fortaleciendo el sentido de equidad, igualdad de
oportunidades y democracia al interior de la misma, creando oportunidades que contribuyan a que la
familia resuelva situaciones internas, y proveyendo instrumentos de inclusion real, que le permitan la
consecucion y disfrute del bienestar integral, convirtiendo a la familia en sujeto activo de su propio
desarrollo, y a su vez, protagonista del desarrollo social.

Entre sus objetivos se encuentra, objetivos generales: Promover acciones que propendan por la
promocion, garantia y restablecimiento de los derechos de las familias de la ciudad de Medellin y
promover la participacion activa de la familia en la gestiéon de su propio desarrollo y en la construccion

de ciudadania.

Acuerdo 146 de 2019 — Proyecto Escuela Entorno Protector-PEEP

El presente Acuerdo adopta e institucionaliza el Programa Escuela Entorno Protector como
parte de la Secretaria de Educacion municipal de Medellin, para asesorar a los establecimientos
educativos en el fortalecimiento de su gestion escolar, favorecer la convivencia y mediacion escolar, el

liderazgo estudiantil, la relacion familia y escuela, el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y
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reproductivos, la construccién de ciudadania y la protecciéon integral de nifios, nifias, adolescentes y

jévenes.

6.2. REFERENTE CONCEPTUAL:

Familia

Es el escenario natural de desarrollo de los nifios, nifias, adolescentes ywjovenes, tal como lo
propone la Convencion de los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas (1989). La familia en la
actualidad debe ser entendida como la organizacion donde todos los jintegrantes que hacen parte de
ella participan directamente en la formacion de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, con

responsabilidad social para el bien de ellos y por supuesto de la'Sociedad. (GUIA N°26 MEN, 2007).

Segun la Politica Publica Nacional para las Familias¢Colombianas (2012), la familia es un sujeto
colectivo titular y garante de los derechos y agente, politico‘interlocutor de los agentes externos que la
rodean. A pesar de los muchos cambios en la 'sociedad que han alterado sus roles y funciones, la
familia continba dando la estructura natural para el apoyo esencial emocional y material para el
crecimiento y bienestar de sus miembros. “Ademas, la familia es una unidad social basica de
produccion y consumo y, como tal, esta enel nucleo del proceso econdmico. Sus necesidades deben
estar estrechamente conectadas‘con I0s objetivos de desarrollo econémico y social, como un estandar

minimo de progreso.

Desde la “politica publica_para la familia en Medellin”, la familia se reconoce como: Agencia de
formacion, Agencia de\Vida Digna y Agencia de Democracia y Ciudadania (Acuerdo 054 de 2011).

La expresion "padres y madres de familia y cuidadores" comprende ademas de padres y madres de
familia, a tutores o quienes ejercen la patria potestad o acudientes legalmente autorizados. (Ley 2025
de 2020)
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Alianza Familia - Escuela.

Se define como las relaciones y acciones colaborativas que involucran a los miembros de la
familia, el establecimiento educativo y otros miembros de la comunidad que promueven el desarrollo de
nifios, niflas, adolescentes y jovenes. Son relaciones que deben basarse en la confianza mutua, el
respeto y la responsabilidad compartida.

Mientras que el involucramiento parental se centra en las acciones que padres,“madres y escuela
hacen de manera independiente para estar al tanto y participar en el desarrollo académico y personal
de los estudiantes, las alianzas familia - escuela busca crear vinculos reciprocos y complementarios

para promover el bienestar de los nifios, nifias, adolescentes, y jévenes:de.toda la comunidad escolar.

Corresponsabilidad

Desde el codigo de infancia y adolescencia, se entiende por corresponsabilidad, la concurrencia
de actores y acciones conducentes a garantizar el ejercicio de los derechos de los nifios, las nifias y los
adolescentes. La familia, la sociedad y el Estadowson corresponsables en su atencion, cuidado y
proteccion. La corresponsabilidad y la concufrencia aplican en la relacién que se establece entre todos
los sectores e instituciones del Estada. No ‘obstante, lo anterior, instituciones publicas o privadas
obligadas a la prestacion de servicias sociales, no podran invocar el principio de la corresponsabilidad
para negar la atencion que demande‘la satisfaccion de derechos fundamentales de nifios, nifias y

adolescentes.

Crianza humanizada

La crianza humanizada, por el contrario, considera a los nifios, niflas y adolescentes como
gestores de ‘su _propio desarrollo, con los cuidadores adultos como modelos, pues como afirma K. C.
Theisen, la,mayoria de los nifios oyen lo que dices, algunos nifios incluso hacen lo que dices, pero
todos los nifios hacen lo que haces. En el caso de practicas de crianza humanizada se pretende que
los nifios, nifias y adolescentes hagan, alcancen, esperen, necesiten, sientan, les guste y sean lo que

ellos pueden y deben ser.
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Tipos de familia

1. Familia sin hijos

Este tipo de familia esta formada por una pareja sin descendientes. Cada vez son mas las
parejas que deciden conscientemente no tener hijos por multiples razones personales. En otros casos,
la infertilidad de uno o ambos miembros no se puede solucionar médicamente, “metivo por el cual
algunas parejas no tienen hijos.

El hecho de tener hijos no es sinénimo de ser familia, las parejas sin hijos tambien‘son familias.

2. Familia biparental con hijos

La familia biparental con hijos es la mas clasica, también_conocida como nuclear o tradicional.
Esta formada por un padre, una madre y el/los hijo/s bialogico/s. La mayoria de la poblacion, al pensar
en una familia, se imagina a la familia biparental con‘hijos. Aunque cada vez se esté ampliando mas el

término, culturalmente ain podemos decir que es eltipo de familia mas popular.

3. Familia homoparental

Las familias homoparentales’son”aquellas que estan formadas por una pareja homosexual (de
dos hombres o dos mujeres)Con uno o mas hijos. Aunque no es una familia nueva, su presencia en la
sociedad ha aumentado significativamente en los ultimos afos.

Este tipo de familias han,tenido que luchar contra los prejuicios derivados de la homofobia: mientras
poco o nada se cuestiona la validez y capacidad de una pareja heterosexual para formar una familia,
las parejas homosexuales con hijos parece que hayan tenido que recurrir incluso a investigaciones
cientificas que prueban su legitimidad como familia. Afortunadamente, conforme la sociedad avanza,

también lothace la aceptacion de las familias homoparentales.
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4. Familia reconstituida o compuesta

Esta clase de familia probablemente es la méas frecuente en la actualidad debido a la creciente
tendencia a la separacion y al divorcio.
Como se deduce de esta introduccion, las familias reconstituidas o compuestas son las que estan
formadas por la fusion de varias familias biparentales: tras un divorcio, los hijos viven con su madre o
su padre y con su respectiva nueva pareja, que puede tener también sus propios.hijos a cargo.
Ademas, el otro progenitor también puede tener una pareja con hijos, por lo gueestos hijos formaran

parte de una gran familia compuesta.

5. Familia monoparental

Este tipo de familia, de igual forma que ocurre con la‘homoparental, no esta exenta de critica y
prejuicios, tanto en el caso de mujeres como de hombres, aungque estos Ultimos sean adn una minoria.
Las familias monoparentales estan formadas por un,Unico adulto con hijos. Generalmente, son mas
frecuentes las llamadas familias “monomarentales”, en las que el adulto presente es la madre.

A pesar de que existe mucha gente que creg que las familias monoparentales estan incompletas, no es
cierto que ese progenitor Unico necesite forzosamente la ayuda de otro adulto para tirar adelante. Cada
vez son mas las familias monoparentales que estan surgiendo en nuestro pais. De hecho, en 2017 ya
representaban un 10% del total de hogares, como lo demuestran los datos de la Encuesta Continua de

Hogares que presenta anualmente.el Instituto Nacional de Estadistica (INE).

6. Familia de acogida

Las familias de acogida constan de una pareja o un Unico adulto que acoge a uno 0 mas nifios
de manera temporal mientras que no puedan vivir en su familia de origen o mientras no encuentren un
hogar permanente.

Son familias temporales que se encargan de ofrecer a menores en situacion de necesidad el mejor
entorno posible hasta que sean adoptados definitivamente o hasta que su familia bioldgica pueda
ocuparse de ellos. El acogimiento puede ser de urgencia, de corta duracién (hasta 2 afios), de larga

duracion (mas de 2 afios) o de fines de semana y vacaciones escolares.
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7. Familia adoptiva

Las familias adoptivas constan de una pareja (0 un adulto en solitario) con uno o0 mas hijos
adoptados. Pese a no tener vinculos de sangre, son igualmente familias que pueden desempefar un
rol parental igual de valido que las familias biolégicas.

Muchas familias, por problemas de fertilidad, optan por adoptar como forma ‘de.acceder a la

parentalidad. Otras familias, por conviccion personal, prefieren adoptar que concebir.

8. Familia extensa

La familia extensa esta formada por varios miembros de“la, misma familia que conviven bajo el
mismo techo. De este modo, pueden convivir padres, hijos y‘abuelos, o padres, hijos y tios, etcétera.
También es un ejemplo de familia extensa la situacion<en. que uno de los hijos tiene su propio hijo y

conviven juntos, o cuando sobrinos se mudan con sus ties y primos.

Practica restaurativa

Son metodologias y procesos para que se generen condiciones de dialogo y reparacion,
dinamizando la responsabilidad y. mejorando la convivencia y las relaciones establecidas, brindando
seguridad y una mayor sensacién emocional de bienestar. Las Practicas Restaurativas permiten
alcanzar acuerdos a través de la toma de decisiones, lo cual ayuda a que todos aprendan de todos y

se colabore participativamente.

Derechos Humanos Sexuales y Reproductivos

Es la facultad que tiene todo ser humano de hacer o no hacer algo, de disponer o de exigir un
beneficio o un bien. Los derechos son inherentes a las personas, es decir se adquieren por el simple

hecho de existir, sin importar condiciones tales como edad, credo, raza, orientacion sexual o identidad

de género. Los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos son Derechos Humanos y su finalidad

22



INSTITUCION EDUCATIVA
GABRIEL RESTREPO MORENO

Resolucion de aprobacion 201850050021 del 16 de julio de 2018
Resolucion Media Técnica 201850043111 del 13 de junio de 2018
Secretaria de Educacion de Medellin
DANE 105001000175 — NIT 811018352 -9

es garantizar que todas las personas puedan vivir libres de discriminacién, riesgos, amenazas,

coerciones y violencia en el campo de la sexualidad y la reproduccion.

Proyecto de Vida

Un proyecto de vida puede definirse como un plan fundamental para la existencia. En su

elaboracion deben considerarse una serie de variables, tales como necesidades™u.@bjetivos, que
pueden coincidir o0 no con las expectativas que el entorno deposité sobre nosotros.{Un proyecto de vida
es una labor en construccién permanente que sigue cierta continuidad, pero.adaptada a la situacién de
cada momento.
Los proyectos de vida movilizan la accién y la posicionan en una direccion particular basada en metas
significativas, integrando los valores con las legitimas aspiraciones personales. Se erige como un
proceso que no se adhiere a una secuencia estatica, pero“que.se extiende a lo largo de los afios y
alberga una intencidén o propoésito claros. Es un camino _plagado de satisfaccion, pero que también
permite la posibilidad de trastabillar.

Prevencion del consumo de Sustancias quimicas y no quimicas

Son el conjunto de acciones dirigidas a identificar, evitar, reducir, o regular el consumo de
sustancias psicoactivas que generan riesgo para la salud o alteraciones en el funcionamiento familiar y
social. La prevencion puedeser: «*\Universal: Dirigida a todas las poblaciones para el fortalecimiento de
los factores protectores<para evitar el consumo de sustancias psicoactivas. ¢ Selectiva: Dirigida a
poblaciones con factores:de riesgo especificos o con mayor probabilidad de riesgo de iniciar consumos
problematicos. ¢ Indicada: Dirigida a poblacion con consumo de sustancias psicoactivas cuyos factores

de riesgo aumentan las probabilidades de tener un consumo de dependencia.

Autocuidado

En un primer lugar, se debe comenzar con el reconocimiento de que nosotros somos los

responsables de nuestro propio bienestar y, también, de todo aquello que se extiende mas alla del
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contexto individual: nuestra familia y nuestra comunidad. El autocuidado es el conjunto de acciones

gue se toman para proporcionarnos salud mental, fisica y emocional.

Manejo del tiempo Libre

El tiempo libre se define como un tiempo fuera de las obligaciones personales, o lo que es lo

mismo, el tiempo que queda tras haber satisfecho todas las necesidades y obligaciones.

7. ESTRATEGIAS O ACTIVIDADES DE INTERVENCION (CRONOGRAMA)

De acuerdo con el referente normativo, ley 2025 del 23 devjulio de 2020, la Institucién Educativa
Gabriel Restrepo Moreno implementaré las Escuelas de Padres, Madres y Cuidadores, en los niveles
de preescolar, basica y media, siendo las sesiones convocadas una de las estrategias para fortalecer
las capacidades de las familias como responsables,de.derechos, con el fin de apoyar la formacién
integral de los y las estudiantes y cualificar su.respuesta para la deteccion, atencion y prevencion de
situaciones que afecten el desarrollo fisico; mental, psicosocial y psicosexual de los nifios, nifias y

adolescentes, como sujetos activos de déerechos.

Los contenidos de las escuelas para padres, madres y cuidadores se soportaran entre otros
aspectos en la caracterizacion de'los y las estudiantes, padres, madres y cuidadores, sus necesidades
e intereses, los principias V. valores de la Institucién Educativa, la etapa de desarrollo en que se
encuentren los y las estudiantes, asi como en la Ley 2025 de 2020, donde se menciona que estos

deberan contenericomo minimo los siguientes aspectos:

1. Conocimiento de la ley de infancia y adolescencia, el marco normativo y constitucional para la
garantia de los derechos de los nifios, las nifias y adolescentes.

2. Responsabilidades de los padres en la crianza de sus hijos, acompafiamiento al proceso de
aprendizaje y en la garantia de sus derechos.
Desarrollo de la autonomia y fomento del cuidado personal de los hijos.

Promocioén de estilos de vida saludables, uso y aprovechamiento del tiempo libre y prevencion
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de sustancias quimicas y no quimicas.

5. Formacion en sexualidad con un lenguaje apropiado y acorde a su edad y su nivel de
desarrollo.

6. Prohibicion del maltrato fisico y psicolégico o los tratos degradantes o humillantes en su
contexto familiar y escolar.
Entornos protectores, que garanticen su desarrollo integral.
Criterios basicos del funcionamiento del grupo familiar.
Instrumentos adecuados de técnicas de estudio.

10. Rutas de atencion, promocion y prevencion definidas en el manual de convivencia contenido en
el Proyecto Educativo Institucional (PEI).

11. Promocion de programas, estrategias, politicas y directricestendientes a incentivar, apoyar y
fomentar la medicina preventiva en la practica del deportewy los habitos de alimentacién sana y
de vida saludable, acorde al PEI de la Institucion Educativa.

Algunas de las estrategias que la Institucién Educativa Gabriel Restrepo Moreno implementara para

fomentar la participacion de los padres, madres y cuidadores en los espacios que se convoquen son:

e |dentificar estrategias de convocatoria exitosa.

e Metodologias y técnicas de trabajo participativas.

e Encuentros con las familias de acuerdo con las necesidades o temas que ellas propongan.

e Implementar lenguajes inclusivos teniendo en cuenta las particularidades de las familias
participantes.

e Evaluar procesos familiares y sus resultados conjuntamente, sistematizando esta informacion.

e Realizar un seguimiento a las estrategias y acciones implementadas.

A continuacion se presentan los cuadros de actividades y estrategias:
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Tabla Nol Estrategias

ESTRATEGIAS

Actividad

¢Qué se va a hacer? ¢Quién lo va a hacer?

Objetivo

Cartelera

Marcela Lemos
Karen Arboleda

Se realizaré la cartelera
institucional segun la

tematica del mes.

Paola Echeverri
Nelson Restrepo

Reforzar los diferentes

temas trabajados.

Pildoras familiares

Se envia un mensaje a las
familias de manera virtual
o fisico

Marcela Lemos
Karen Arboleda
Paola Echeverri

Enviar mensajes a las
familias, recordandoles

que son base

fundamental en los
procesos formativos de
los nifios

Nelson Restrepo

Fortalecer el rol de los
hijos en el hogar

Marcela Lemos
Karen) Arboleda
Paola Echeverri
Nelson Restrepo

Los directores de grupo
realizaran la actividad
propuesta por los
docentes del proyecto
(tematicas sobre la vida
familiar y los roles)

Orientaciones de grupo

Identificar aspectos
generales sobre las

Marcela Lemos
Karen Arboleda

Se hara una encuesta,
donde se solicitara una

Encuesta en Google form

serie de informacion Paola Echeverri familias de la
familiar (intereses, Nelson Restrepo institucion (necesidad,
necesidades...) intereses,,,)

Encuentro de familias Se abordaré la tematica Psicologa (UAI) Brindar estrategias
propuesta: y acompafamiento para el fortalecimiento
Habitos y rutina docente de habitos y rutinas en

Preescolar,1°y 2° casa.

Encuentro de familias Se abordara la tematica Psic6loga (Medellin me Brindar estrategias

propuesta cuida-UAl) para el fortalecimiento
Habitos y rutina y acompafamiento de habitos y rutinas en
3°y4° docente casa

Encuentro de familias Se abordaré la tematica Psicéloga (Entorno Brindar estrategias

propuesta Escolar Protector) para el fortalecimiento
Habitos y rutina y acompafamiento de habitos y rutinas en
5°y 6° docente casa

Encuentro Familiar Se abordara la tematica Grupo Valdivieso Brindar espacio de

propuesta reflexion a las familias
Autoridad frente al manejo de
(General) autoridad en el hogar.

Brindar espacios de
reflexion familiar frente
al manejo de

Se abordara la tematica
propuesta: “Conoce tus
emociones y hazte

Psicologa (Entorno escolar
protector)
y acompafamiento

Encuentro Familiar
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responsable  de tus Docente emociones.
acciones” Prevencién y
manejo de la ansiedad y
la depresion.
Encuentro Familiar Se abordara la tematica MIRARTE del programa Brindar espacios de

propuesta
Escuela y familia

Entorno Escolar protector
y acompafamiento
MIRARTE

participacion y reflexion
de las violencias a
través de la musica

Vinculacién a convocatorias de
otras secretarias orientadas al
fortalecimiento familiar

Hacer

un acercamiento
con otras secretarias para
fortalecer el trabajo del a

Docentes encargados del

proyecto

Hacer un  proceso
interdisciplinar que
favorezca los procesos

EFF que se desarrollan en
la EFF.
Transverazalizacion con los Hacer un trabajo | Docentes participantes de | Hacer un trabajo
proyectos institucionales. mancomunado con los | los proyectos. mancomunado con los
proyectos institucionales proyectos
(sexualidad, prevencion institucionales.
de sustancias quimicas y
no quimicas...)
Tabla No Cronograma de actividades 2021
Cronograma escuelas para padres, madres de familia y cuidadores
Mes Tema ¢Qué se va a hacer? ¢Quién lovaa Objetivo
hacer?
Mensual Segun las teméaticas Cartelera Marcela Lemos Reforzar los
abordadas en el mes Karen Arboleda diferentes temas
Paola Echeverri trabajados.
Nelson Restrepo
Mensual Variado Pildoras familiares Marcela Lemos Enviar mensajes a las

familias, disciplina

(comunicacion

positiva...)

Karen Arboleda
Paola Echeverri
Nelson Restrepo

familias,
recordandoles que
son base fundamental
en los procesos
formativos de los
nifnos

1 por semestre

Variado, segun la

necesidad

Orientaciones de

grupo

Marcela Lemos
Karen Arboleda
Paola Echeverri
Nelson Restrepo

Fortalecer el rol de los
hijos en el hogar

29 de abril al 7 de
mayo

Caracterizacion

Encuesta en Google

form

Marcela Lemos
Karen Arboleda

Identificar aspectos
generales sobre las
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Paola Echeverri
Nelson Restrepo

familias de la
institucion (necesidad,
intereses,,,)

Junio 1 Habitos y rutina Encuentro de familias Psicéloga (UAI) Brindar estrategias
Preescolar,1°y 2° y acompafiamiento para el fortalecimiento
docente de habitos y rutinas
en casa.
Junio 2 Habitos y rutina Encuentro de familias | Sicéloga (Medellin me Brindar estrategias
3°y4° cuida-UAI) para el fortalecimiento
y acompafamiento de habitos y rutinas
docente en casa
Encuentro de familias Sicéloga (Entorno Brindar estrategias
Junio Habitos y rutina Escolar Pratector) para el fortalecimiento
3 5°y° y acompafiamiento de hébitos y rutinas
docente en casa
Encuentro Familiar Grupo Valdivieso Brindar espacio de
Junio Autoridad reflexion a las familias
16 (General) frente al manejo de
autoridad en el hogar.
Julio “Conoce tus Encuentro Familiar Sicéloga (Entorno Brindar espacios de
26 emociones y hazte escolar protector) reflexion familiar
responsable  de tus y acompafamiento frente al manejo de
acciones” Prevencion docente emociones.
y manejo de la
ansiedad y la
depresion.
Encuentro Familiar MIRARTE del Brindar espacios de
Agosto Escuela y familia programa Entorno participacion y
12 Prevencion de‘las Escolar protector reflexion de las
violencias y acompafiamiento violencias a través de
docente la musica
Octubre Escuela y familia Encuentro Familiar MIRARTE del Brindar espacios de
21 Prevencion de las programa Entorno participacion y

violencias

Escolar protector
y acompafiamiento
docente

reflexion de las
violencias a través de
la musica

8 al 12 de noviembre

La familia como
entorno protector

Encuentro Familiar

Docentes del
proyecto.

Brindar espacios de
sensibilizacion y
acercamiento familiar.

12 de noviembre

Reconciliaciéon

Encuentro Familiar

Docentes del
proyecto.

Motivar a las familias
para tener espacios
de acercamiento y de
reconciliacién con los
nifios, nifias y
adolescentes.
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8. SEGUIMIENTO

Tabla No 3 Indicadores de producto y Gestion

INDICADOR DE
PRODUCTO

META

CUMPLIMIENTO

INDICADOR DE
GESTION

METAS

ESTRATEGIAS/ACCIONES
TRANSVERSALES

ACCIONES

Proyecto de Familia
de la Institucion
Educativa Gabriel
Restrepo Moreno,
elaborado de
acuerdo con los
lineamiento de la ley
2025 de 2020.

Para Octubre del
2021 tener
elaborado el
documento  del
Proyecto de
escuela de
formacion

familiar bajo los
lineamiento de la
ley 2025 de 2020

Cumplimiento del
100% para el afio
2021

Padres y madres
de familia vy
cuidadores

sensibilizados e
informados en los
lineamientos de la
ley 2025 de 2020 y
su adopcién por la
Institucion

educativa

Noviembre  de
2021

Presentacion del
Compromiso pedagogico
para padres y madres de
familia y cuidadores

Un ‘encuentro virtual con
los padres y madres de
familia y cuidadores

Un video donde se
informara a toda la
comunidad educativa de
los lineamientos de la ley
2025 de 2020

Para los afios
2021,2022 y
2023 hacer un
cronograma de
actividades que
concuerde con
las necesidades
y caracterizacién
institucional.

Cumplimiento del
100% para el afio
2021

Comunidad
Educativa

Cronograma en

Foro de prevencién
violencias sexuales desde
el entorno escolar

Dos orientaciones de
grupos  por  ciclos
Primaria (preescolar a
tercero 40y 50)

Dos orientaciones de
grupos por  ciclos
Bachillerato (60 a 8o y de
90a 110)

Dos escuelas de
formacion familiar

Cumplimiento del
100% para el afio
2022

sensibilizada e ejecucion de Gabrielista. una virtual y
informada enda Febrero a una presencial.
Prevencion de las | Noviembre de Orientacion de  grupos
violencias 2021 por cada grado
Sexuales Movilizacion  institucional | socializacion ~ de  la
contra la ESCNNA tematica a través de un
Fanzine publicado en
redes sociales.
Encuentros de familia con el ?Ofr::ké%r:]trosarvalrtuatljes de
acompafiamiento de otros para padres y
S madres de familia y
programas o instituciones !
cuidadores.
Transversalizar cada una de | Cuatro encuentros de
las acciones con el proyecto | Formacién para padres y
Padres y madres de Prevencion de madres de familia y
de familia y sustancias quimicas y no cuidadores realizados en
cuidadores quimicas de la Institucion articulacion ~ con el
sensibilizados e Educativa Gabriel Restrepo | proyecto institucional

informados en

Prevencion del
consumo de

sustancias
quimicas y no
quimicas VS
Crianza

Humanizada

Cronograma en
ejecucion de
Febrero a
Noviembre de
2022

Moreno

SPA de la Institucion

Movilizacion Social en
grupos de Whassapp y
Redes sociales
institucionales

Cuatro Pildoras

Guia Pedagdgica elaborada
de manera articulado con el
proyecto institucional SPA
de la Institucion.

Cuatro orientaciones de
grupo primaria (4o y 50)
y bachillerato.
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Cumplimiento del | Padres y madres Espacios de
100% para el afio de familia y socializacion a  los
2023 cuidadores Vinculacion de la docentes  (capacitacion
sensibilizados e . . sobre disciplina positiva).
| comunidad educativa al —
informados en el trabaio  sobre disciplina 1 reunion de padres
Manejo del tiempo ositiJv a P donde se aborda el tema
libre VS Crianza P ' de disciplina positiva a
Humanizada cargo de cada director de
grupo.
2 pildoras sobre
Cronoarama en disciplina positiva
onogral 2¢Pildoras,Sobre manejo
ejecucion de o . .
Febrero a _Somahzggon _ de{ del tiempo libre.
Noviembre de informacion alusiva al temay| Elaboracion de 3
de disciplina positiva™ y | carteleras
2023 . ; ] AN
manejo del tiempo libre: institucionales,
replicadas por los y las
estudiantes en  su
cuaderno de ética.
Cuatro encuentros de
Formacion para padres,
Encuentros “de padres de ma.g“jf de lfam(;lla y
familia y cuidadores culaadores fealizados en
articulacion ~ con el
proyecto institucional
SPA de la Institucién.
Compromiso Articulado en el manual de | Un  documento  de
pedagogico, convivencia en la | compromiso pedagdgico
socializado Y. actualizacion del 2021. aprobado por el rector.
formado por os Reconocimiento  de Ia Un  documento  de
Elaboracion de 2021 padres, madre de importancia ley 2025 compromiso pedagdgico
documento 2021 familia y Noviembre 2021 Importancia ley ) aprobado por el rector.
compromiso cuidadores. Compromiso  pedagégico | Una formacion familiar
peda_goglco para socializado con padres, [en la que se hara la
matriculas del 2022 madre de familia | socializacién del
segun lineamientos cuidadores. compromiso
de la ley 2025 de c . daceai
2020 ~OMPromiso. ~ peaagogico | ;) compromiso firmado
firmado en matriculas del . ]
2022 2022 Febrero 2022 adjunto a la matricula de
2022 por padres, madre de cada uno estudiante
familia y cuidadores '
Una reunion con
Actualizacion  del Ajustes al manual Manual de convivencia docgn_tes dont_ie se
Manual de RS ; . socialicen los diferentes
A de convivencia con | Noviembre 2021 | actualizado al 2021, en el
Convivencia 2021 2021 lacién a | marco de la ley 2025 apartados del manual de
“Recomendaciones c?n?crlgrm;ogs ' convivencia.
de las medidas prol y
pedagbgicas edasi'yncizzoar;escomo Cumplimiento de las Hacer seguimiento a los
cuando se genera padrgsgmadres de sanciones estipuladas en el adres g madres
incumplimiento _al P fa’milia Desde el 2022 | manual de convivencia, en guidadéres e no der{
compromiso 2022 2022 h y hasta el 2023 caso de ser necesario, por 07eS g
- cuidadores. cumplimiento del
pedagdgico parte de padres, madres y X -
X compromiso pedagdgico.
cuidadores
Encuesta disefiada Andlisis de los resultados
para arrojados por la
Encuesta de - d Dil _— de | identf
Caracterizaciéon de reconocmjlento e _ iligenciamiento ~de a encuesta, para i entl icar
las familias 2021 2021 caracteristicasy | Abril 2021 encuesta a través de un | las necesidades
o contextos de las Google form. institucionales y generar
Gabrielistas o .
familias acciones puntuales
Gabrielistas. desde el proyecto.
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Tabla No 4 Cronograma

Crograma de actividades

Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiemb | Octubre | Noviembre
re
ACTIVIDAD
s|s|s|s s|s|s|s|s]|s s|s|s s|s s|| s s|s|s s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s]|s
112|314 2131411123 1{2]3 213 213 11 2|3 112]131411|2|3]4|1|2|3|4
Cartelera institucional X X X X X X X X
Pildoras X X| X| X| X] X| X| X| X[ X] X X| X|.X X| X X| X X| X| X X X| X| X[ X| X] X| X| X
Orientaciones de grupo X X
Encuesta De caracterizaciéon X

Café con el Rector

Encuentros de formacion familiar
Habitos y rutinas.
Preescolar 1°-2°

Encuentros de formacién familiar
Habitos y rutinas.
3°- 4°

Encuentros de formacién familiar
Habitos y rutinas.
5°- 6°
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Encuentros de formacién familiar
Autoridad
Comunidad en general

X

Encuentros de formacién familiar
Conoce tus emociones y hazte
responsable de tus acciones
Comunidad en general

Encuentros de formacién familiar
Escuela y familia prevencién de las
violencias
Comunidad en general

Encuentros de formacién familiar
Escuela y familia prevencién de las
violencias
Comunidad en general

Semana de la familia
Familia como entorno protector

Encuentro de reconciliacion familiar
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ANEXO 1 COMPROMISO PEDAGOGICO DE PADRAS Y MADRES DE FAMILIAY
CUIDADORES

ESCUELA DE FORMACION FAMILIAR GABRIELISTA
“Formando familias educadoras para la vida”.

Entre los suscriptos a saber: ALVARO MEJIA PAYARES, en representacion de'la Institucion
Educativa GABRIEL RESTREPO MORENO, y
en su condicién de padre, madre de familia y/o cuidador, quien en lo sucesivo se denominara
el ACUDIENTE, del EDUCANDO del grado () durante
el aio lectivo , hemos celebrado el presente COMPROMISO PEDAGOGICO, que se
regira por las siguientes clausulas o compromisos de acuerdo con la,ley 2025 de 2020 por
medio de la cual se implementan las Escuelas de Padres, Madres y Cuidadores en las
instituciones educativas colombianas y dice:

ARTICULO 1°. Objeto. Fomentar la participacion de los padres y.madres de familia y cuidadores, de los
nifios, niflas y adolescentes en su formacion integral: académica, social, de valores y principios de los
estudiantes de preescolar, basica y media en las instituciones educativas publicas y privadas.

PARAGRAFO. La expresion "padres y madres defamilia.y cuidadores” comprende ademés de padres y
madres de familia, a tutores o quienes ejercen laspatria‘potestad o acudientes legalmente autorizados.

ARTICULO 2°. De las instituciones educativas puUblicas y privadas frente a las escuelas para
padres y madres de familia y cuidadores. Las instituciones educativas publicas y privadas
implementaran de manera obligatoriaslas‘Escuelas de padres y madres de familia y cuidadores, en los
niveles de preescolar, basica y media, y-deberan fomentar la participacion activa de los padres, madres y
cuidadores en las sesiones que se ‘convoquen, como una de las estrategias para fortalecer sus
capacidades como responsables, de derechos , con el fin de apoyar la formacion integral de los
educandos, y cualificar su respuesta para la deteccién, atencidn y prevencion de situaciones que afecten
el desarrollo fisico, mental,\sicesocial y sicosexual de los nifios, nifias y adolescentes, como sujetos
activos de derechos.

ARTICULO 4°. Obligatoriedad. Desde el inicio del afio académico, dentro del formato de matricula, los
padres y madres de familia y cuidadores firmaran su compromiso de participar en las escuelas de padres
y madres de familia que programe la institucién educativa publica o privada.

La Escuelarde Formacién Familiar Gabrielista tiene como objetivo informar, orientar, formar y
asesorar en aspectos relacionados con el proceso de formacién integral de sus hijos e hijas,
fortaleciendo el papel de la familia y su participacion en las distintas actividades escolares.
Ademas, generar espacios de encuentro que permitan compartir experiencias y vivencias que
incidan en la crianza humanizada, solidaria y rica en formacion en valores.

OBLIGACIONES DEL PRESENTE COMPROMISO PEDAGOGICO

Por parte de los padres, madres familia o cuidadores:
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Integrarse y participar de los encuentros virtuales o presenciales de la Escuela de
Formacion Familiar, que segun la ley 2025 de 2020 son de caracter obligatorio.
Demostrando un espiritu de pertenencia, buena colaboracién y disponibilidad para la
asistencia a las reuniones y eventos que se le convoque.

Participar en los encuentros y actividades de manera respetuosa, teniendo en cuenta
una adecuada presentacion personal y un buen trato a los demas participantes.

Utilizar el conducto regular, para dar a conocer aquellas situaciones delicadas que
pueden estar afectando su vida familiar o la de otros miembros de la comunidad
educativa. Respetando el derecho a la intimidad de cada familia.

Presentar la debida justificacion ante las y los directores de grupo,, cuando por alguna
situacion como enfermedad, calamidad domeéstica u otras no sehalla podido participar.
Acoger las sanciones pedagdgicas que para ésta situacion se centemplen en el Manual
de Convivencia.

Por parte de la Institucion:

Dar cumplimiento a la ley 2025 de 2020 que establece el caracter obligatorio de las
Escuelas de Formacién Familiar en las instituciones.educativas.

Garantizar la calidad y la puntualidad en la realizacion de los encuentros programados
por la Escuela de Formacién Familiar Gabrielista.

Brindar los apoyos institucionales que “requieran las familias que los soliciten y
orientarlos hacia otras instituciones que les puedan prestar el servicio, segun necesidad
y situacion especifica.

Firma Padre, Madre de Familia o Cuidador

N° de documento.de identidad

35



